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  :مقدمه

  

  چكيده

و  يآمار ليمتخصصان در تحل يمعضلات در پژوهش، عدم مهارت كاف نيرت از بزرگ يكي ديبدون ترد

و ساده  يكاربرد يكارها است كه راه نيبر ا يمقاله سع نيدر ا. باشد يپژوهش م جيمناسب نتا ي هيارا

تر  بهتر و آسان راخود  قاتيتحق جيكارها نتا راه نيگردد تا بتوانند با ا شنهاديپ يعلوم پزشك نيمحقق يبرا

  .اشاره شده است يعلم يها از اصول مهم در نگارش گزارش يمقاله به برخ نيدر ا. نديشر نمامنت

 نيگردد و به ا تيرعا ستيبا يم ياست كه در هر گزارش علم ياز اصول مهم يكي يوستگيپ تيرعا  

ورد در م. باشند يبا موضوع اصل ميگزارش در ارتباط مستق ايمقاله  كي يها  بخش ياست كه تمام يمعن

 ليبعد به تحل ي آغاز گردد، در مرحله ياصل يرهايمتغ ي ساده فيبا توص شودكه يم هيها توص داده زيآنال

 نيدر روابط ب ديجد يرهايشناخت مس يو برا ازيپرداخته شود و سپس در صورت ن رهيدو متغ ي ساده

جداول و . استفاده گردد رهيچند متغ يها ليكننده از تحل مخدوش يرهايبردن اثر متغ نيو از ب رهايمتغ

تا حد  ديجداول و نمودارها با. باشند يو جلب توجه خوانندگان م جينتا هيابزار در ارا نينمودارها مؤثرتر

در جدول،  كسانياست كه از تكرار مطالب  ينكته ضرور نيتوجه به ا. امكان ساده و خلاصه باشند

  .گردد ينمودار و متن خوددار

 نيمحقق ي همه دياست كه با يحساس ارياز موارد بس جينگارش نتا ي و نحوه يمارآ ليانجام تحل ي وهيش  

از  يمقاله بتواند بعض نيا يكه محتوااست  ديام. مربوط به آن آشنا شوند يت با اصول علمقبه د

 ي حال نقطه نيو در ع ديپژوهش را برطرف نما جينتا ي هيو ارا يآمار ليتحل ي نهيدر زم ياصل يرادهايا

  .باشد نهيزم نيدر ا شتريمطالعات ب يبرا يعشرو

  .مطالب يوستگيپ ره،يچند متغ ليتحل ،يسينو  مقاله ج،ينتا ،يآمار ليو تحل هيتجز  :واژگان كليدي
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  مقدمه

 تحقيقـات مـانع در   ينتر عنوان مهم  به يدانش آمار فقدان

ــك ــناخته  يپزش ــت ش ــده اس ــع آن   ش ــه تب ــيو ب از  يك

آن اسـت   يـق معضلات در امر پژوهش و تحق ينتر بزرگ

 ي داشتن مهـارت بـالا در رشـته    با وجودگران كه پژوهش

 يجه مناسـب اطلاعـات و نتـا   ي ـخود قادر به ارا يتخصص

 ها داده يحصح ي هيارا كه  يدر حال ،)1(يستند خود ن يقتحق

 يـت هـا اهم  داده يـل و تحل يهو تجز يآور جمع ي به اندازه

پژوهش علاوه بـر تخصـص در    يكانجام  يبرا. )2( دارد

و  حقيـق مهـارت در دو بعـد روش ت  مـورد نظـر،    ي رشته

ل ا يدها يطشرا در اگرچه. است يضرور يآمار يها روش

 مـا ا ،بهتر است كه محقق به هر سه بعد احاطه داشته باشد

در تمـام ابعـاد تخصـص     يدر اكثر اوقات افراد به حد كاف

 ـ يـك  يلتشك ينبنابرا ،ندارند شـامل افـراد    يقـاتي تحق يمت

متقابـل   يو همكار نهيسه زم ايناز  يك در هر متخصص

  .)3( رسد ينظر م  ها لازم به آن ينب

پر رنگ بوده  ياربس يوجود نقش محقق اصل ينا با

 يررا در تفس ـ يدانش و مهـارت كـاف   خود يدباو است 

 ي روشـن و سـاده   ي هي ـو ارا ياطلاعات آمـار  يحصح

عنـوان     متخصص آمار بـه  يعبارت  به. باشد داشته يجنتا

بـا   يحيبه شكل صـح  كند يم يمشاور عمل و سع يك

 يندر ا يهرگز نقش محقق اصل يول يدرفتار نما ها داده

  .شود گرفته يدهناد يدنبا يندافر

 يـن بـر ا  ينوشـتار سـع   ينمهم در ا ينتوجه به ا با

در  ينمحقق ـ يبرا ياتيساده و عمل يكارها است كه راه

در  رثؤه گردد تا بتواننـد بـه شـكل م ـ   يارا يعلوم پزشك

د و در اين ـخود تبحر برتر كسب نم يقتحق يجنتا يمتنظ

. شـوند  مواجـه  يچاپ مقالات خود با اشكالات كمتـر 

 يآمـار  يـل در تحل يـه مقالـه ابتـدا دو مفهـوم پا    يندر ا

يـا   يكپارچگيمفهوم  ينو همچن يهو ثانو يهلوا يلتحل(

 يـل تحل يكو سپس مراحل است شده  يانب) پيوستگي

نكات  يزن در قسمت آخر. شد خواهد شرح داده يآمار

و نمودارهـا و   يجمتن نتـا  شتندر نو يكاربرد و يديكل

  .شود يم يانب يجداول آمار

  هيپا ميمفاه

  اطلاعات يهو ثانو يهاول ليتحل

 يراسـتا  در يآمـار  يها  انجام آزمون يعني يهلاو تحليل

 كـه   يدر حـال . ندشـده باش ـ  يـين كه از قبـل تع  ياهداف

 يآمـار  يهـا  نو انجام آزمو يبررس يعني يهثانو يلتحل

مـد نظـر    يـق تحق يكه در ابتـدا  يالاتؤپاسخ به س يبرا

 ـ يـا و  يبه ذهن محقق اصـل  هابعدنبوده و   يرسـا  يحت

  .يده استرس ينمحقق

از اهـداف   يلـي خ يدنبا اوليه يلكه تحل  ييجا آن از

 گسـترده  يلـي تحل ينچن ـ يجعموم نتابه طور  شود،دور 

از  معمول به طور يهثانو هاي يلتحل كه  يدر حال. يستن

  .باشند يبرخوردار م يكمتر يانسجام مفهوم

 يپژوهش بررس يك يعنوان مثال اگر هدف اصل  به

 اوليـه  يـل تحل ،خـون باشـد   بر فشار يبدن يتفعال نقش

 يـق ال تحقؤس ـ يـن بـه ا  يـد با يچيدگيگونه پ هر بدون

جـنس   ،ثر مانند سـن ؤعوامل م يرجواب دهد و اگر سا

ــدازه هــاي يو چربــ وارد  يــلدر تحلو  گيــري خــون ان

. باشـند  يقال تحقؤپاسخ به س يدر راستا يدبا شوند يم

 يبـر رو  يبـدن  تيفعال كه  يدر صورت يندنما يانب يعني

اثـر   ياحتمـال  يسـم بـا چـه مكان   ثر باشـد، ؤفشارخون م

 ـ ينو در ا گذارد يم  يرهـاي جـنس و سـن متغ   يـا آ ينب

  ؟يرخ ياهستند  كننده مخدوش

اسـت محقـق از    ممكـن  يه،ثانو يها يلدر تحل ولي

 ـ  يـز ن يگرها بهره د ده يقتحق يناطلاعات ا  يببـرد و حت

خـون بسـنجد،    محل سكونت را بر فشـار  يااثر نژاد و 

ارتفاع محل سكونت بر فشارخون  ياكه آ يدنما يبررس
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و  يسـتوليك فشـارخون س  يهمبستگ ير؟خ يادارد  يرثأت

  ...و  باشد يم يزانچه م ياستوليكد

قسمت  يجدر بخش نتا يداب ياصل كل يكعنوان   به

از  ياريبس ـ يجمرور نتا يول ،باشد يهلغالب با اهداف او

 يكه پرداختن به مباحث انحراف دهد ينشان م يقاتتحق

 يهسا يقتحق يگاه به شدت بر هدف اصل يتاهم  و كم

هـم محقـق و هـم خواننـده در      كـه  يبه طور افكند يم

 ياصـل پاسخ به هدف  توانند يم يسخت به نتايج لاي لابه

  . يندنما يدارا پ يقتحق

 هايي يافتهباشد،  يشترپژوهش ب ي ثانويه يلچه تحل هر

ــه  ــه ب ــان   ك ــت ش ــادف ا سعل ــادو تص ــ يج ــد يم  گردن

)Accidental finding (ــ يشــترب هــم ــابراين. شــود يم  بن

را  نتـايج از  يفقـط بخـش كـوچك    بايد يهثانو هاي يلتحل

ــك ــد يلتشـ ــياريدر  .دهنـ ــتورالعمل بسـ ــا از دسـ  ييهـ

)Guidelines (ارســال مقــالات قــرار  يكــه مجــلات بــرا

 20مقالـه   يـك كه حـداكثر در   شود يم بيان، )4( دهند يم

 يـه ثانو هـاي  يـل تحل بـه توانـد   يم ـ يقتحق يجاز نتا درصد

اعتقاد دارنـد   ياست كه بعض يحال در اين. يابداختصاص 

خطـا محسـوب    يـك عنوان  به يهثانو يها يلتحل يجنتا يانب

  .باشد ينم يزجا يزمقدار آن ن ينمترك يو حت گردد يم

بـه   يشگـرا  ياصـل  هـاي  يشـه از ر يد يكـي شا البته

 اي ينـه زم يرهـاي به متغ يادپرداختن ز يهثانو هاي يلتحل

در مقـالات   يرهـا نـوع متغ  ايـن  درست يفتوص. است

 ـ  يفبـه توص ـ  يدنبا اما ،دارد يخاص تياهم  ينرابطـه ب

 يلاص ـ يرهـاي بـا متغ  اي ينـه زم يرهـاي متغ يـن ا ي همه

هـا   از مقالـه بـه آن   يمـي پرداختـه و بخـش عظ   يـق تحق

  .اختصاص داده شود

  )Coherent(مطالب  نيب يوستگيپ

 يجنتـا  ي ارايـه اطلاعـات و   يلتحل هاي تمام بخش بين

 داشـته  وجود منطقي پيوستگيارتباط و  يك يستبا يم

باعـث   شـود،  يكه نوشته م اي و هر جمله و كلمه باشد

 ـ يشـتر شدن هر چه ب يكنزد . گـردد  يـق ه هـدف تحق ب

بهتـر اسـت كـه هـر نـوع       كننـد  ياز افراد فكر م بعضي

مطالـب   چـه نمـود و هـر    يـان ب صـيل را بـه تف  اي يافته

 تــر يــكمطــرح شــود بــه هــدف مطالعــه نزد يــادتريز

دور  موجـب است  ممكنكار  ينبه واقع ا اما. شوند يم

. گـردد  خوانندگان سر درگميشدن از هدف مطالعه و 

از  اي  هـر لحظـه   ،يجنگام نوشتن نتـا در ه ييدت فرمادق

جـدول را   يـن ا يـا جملـه و   ينكه ا ييدال فرماؤخود س

اگر آن را حذف كنم خواننـده   ياآ نويسم؟ يچه م يبرا

 يعـي طب يافـت؟ خواهـد   يجاز نتـا  يو درك ناقص يمعن

بـه درك   اي لطمه يچه يجاز نتا ياست اگر حذف قسمت

كـن اسـت   مم يتورود آن اضافه و ح زند، يخواننده نم

  .مخرب باشد

اطلاعـات و   يآمار افزارهاي كه در نرم ييجا  آن از

گـاه شـناخت    گردد، يم يدتول يمبسوط ياربس يخروج

سخت  يفرع يجاز نتا ياصل يجو جدا نمودن نتا ها يافته

دنبـال نمـودن    ياصـل  ي يهتوص يلدل ينهم  به. شود يم

از همــان ابتــدا اســت تــا هــم حجــم  يــقاهــداف تحق

و انسجام  يوستگيو هم پ يابدكاهش  يهثانو هاي يلتحل

  .حفظ شود ها يافته

  ليتحل مراحل

 ياصـل  ي سه مرحلـه  يآمار يلفرموله نمودن تحل براي

  :شود يم يهتوص

  يرهامتغ يقساده و دق توصيف

 يرهدو متغ ي ساده يها تحليل

  يرهچند متغ يها تحليل

  يرهامتغ قيساده و دق فيتوص

با توجـه بـه    بايست يمقاله م يجنوشتن نتا يابتدا برا در

 ومهــم و اثرگــذار  يرهــايمتغ يتمــام ،يــقهــدف تحق
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 يـق و دق سـاده طور   مورد نظر به يها شاخص ينهمچن

اطلاعات  يفكه نوع توص تاس يعيطب. گردند يفتوص

و منطبـق بـر    يعلم ـ يـد مورد استفاده با يها و شاخص

 يفتوص يعنوان مثال برا  به. باشد يفياصول آمار توص

و  يانگينم ،شاخص ينمانند سن بهتر يعدد هاييرمتغ

 يـر متغ يـع كـه شـكل توز    است مگـر آن  يارانحراف مع

 يـا صورت بهتر است  ينمتقارن و نرمال نباشد كه در ا

 يهـا  بـا اسـتفاده از روش   يـا اسـتفاده نمـود و    يانهاز م

 ـبراي مبنا داد و  ييررا تغ ياصل يرشده متغ يفتعر ل امث

شــده   محصــور گينيــانم يــا و  يهندســ يــانگينم

)Trimmed mean (اسـت كـه    يعيطب. را گزارش نمود

در  ييخوب و كـارا  ياربس ينمودارها و جداول ابزارها

و  يـاد ز ي استفاده يهستند ول ياصل يرهايمتغ يفتوص

خود موجـب اشـكال در    يزابزارها ن يناز ا يحصح يرغ

  .شرح داده خواهد شد يشترگردد كه در ادامه ب  يم يجنتا

دنبــال  ياصــل يرهــايمتغ يفكــه از توصــ اهــدافي

  :عبارتند از شوند يم

خــام  هــاي دادن بــه خواننــده كــه داده اطمينــان .1

) Out of Range(ل اعداد پرت امثبراي بوده و  يحصح

حد  در )Missing data(درصد موارد بدون پاسخ  يا و

 .)4(است  يقابل قبول

خصـوص مطالعـات     از مطالعات به ياريبس در .2

 يهـا  كـه گـروه   شـود  زم است نشـان داده لا اي مداخله

 ـتقربه طور  اي ينهزم يرهاياز نظر متغ يسهمورد مقا  ييب

نمـــودن  يتصــادف  يعبــارت   هســتند و بـــه  يكســان 

)Randomization ( مــورد  يهــا گــروهاســت توانســته

مهم لازم است توجه  ينا يبرا. يدرا همگن نما يسهمقا

روه گ ـ يكبه تفك اي ينهزم يرهايمتغ يفبه توص يخاص

 را جـز  يـل تحل يـن ا يناز متخصص ـ يد و البته بعضوش

 .دانند يم ينيبال ييكارآزما يك يجنتا جدا نشدني

 ـارا گاه .3  يرهـاي روشـن متغ  يفه سـاده و توص ـ ي

اسـت و خواننـده را بـه     يمهم ـ يامپ يخود دارا ياصل

 يـق تحق ياز پاسخ به هـدف اصـل   اي يهلوسمت درك ا

 .كند يم يتهدا

و  ياصـل  يرهـاي متغ يل،هر تحل يدر ابتدا يدبا نابراينب

  .كرد يفمهم را توص اي ينهزم يرهايمتغ يازدر صورت ن

  رهيساده دو متغ يها ليتحل

 يآمـار  يهـا  اسـتفاده از آزمـون   يعني يرهدو متغ تحليل

ــح ــرا يحص ــهمقا يب ــايمتغ ي يس ــل يره ــردر ز ياص  ي

 يارتبـاط دو بـه دو   يبررس ـ يـا مختلـف و   يهـا  گروه

 يشـتر شـود ب  تلاش بايدبخش  ينا در. باشد مي يرهامتغ

 يـك  ينب ي تمركز گردد و رابطه ليهوا يها يلتحل يرو

. )5(گـردد   يوابسـته بررس ـ  يرهـاي مستقل و متغ يرمتغ

 يهـا  از آزمـون  يحصـح  ي اسـتفاده  ياست بـرا  يعيطب

  را بـه  يمـورد بررس ـ  يرهـاي ابتـدا نـوع متغ   يدبا يآمار

ساده و خلاصه شـده   ياربه صورت بس. شناخت يخوب

  :داشت يانرا ب يرز هاي يهتوص وانت يم

 ماننـد  يعـدد  يردو متغ ينب ي رابطه يينتع براي .1

 ـ  يخـون از آزمـون همبسـتگ    سـن و فشـار   ينرابطه ب

 .گردد ياستفاده م يونرگرس ياو  يرسونپ

 يكو  ير عدديمتغ يك ينب ي رابطه يينتع براي .2

خون زنان و  فشار ي يسهمانند مقا يدوحالتي اسم يرمتغ

 ي حجم نمونـه ( z  به حجم نمونه از آزمون بسته مردان

 ي حجـم نمونـه  ( tآزمـون   يا و) گروهدر هر  30 يبالا

 .گردد ياستفاده م) در هر گروه 30كمتر از 

 يكبا  يعدد يرمتغ يك ينب ي رابطه يينتع براي .3

خـون در   فشار ي مقايسه مانند يحالت ي چنداسم متغير

از آزمـون   يريو عشـا  ييروستا ي،مناطق شهر ينساكن

  .گردد يم تفادهاس يانسوار يزآنال

 ماننـد  ياسـم  يردو متغ ينب ي رابطه يينتع براي .4
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 بودن و مبتلا بودن بـه پـر   يگاريس ينب ي رابطه يبررس

2خون، از آزمون  يفشار
χ گردد ياستفاده م. 

قسمت وجـود   يندر ا يزن يگريد يادز يها البته آزمون

 يناز سه چهارم موارد، هم ـ يشبدون شك در ب يدارند ول

الات ؤپاسـخ بـه س ـ   يساده بـرا  يچهار دسته آزمون آمار

  .هستند يكاف يرهدو متغ يلدر تحل يقتحق

 ياست كه هر آزمون آمـار  ينا يتحائز اهم ي نكته

قبـل از   يـد مختص به خود دارد كه با ييها فرض يشپ

ممكـن   صورت  ينا يردر غ ،شوند بررسيانجام آزمون 

از  يـد لـذا با . نباشـند  يحصح مدهدست آ  هب يجنتا ستا

درخواست شـود كـه بـا     يقمتخصص آمار همكار تحق

 هـاي  يوهش ـ ينو از بهتر يرا بررس يطشرا ينوسواس ا

  .يداستفاده نما ها شرط يشتحقق پ يبرا يعلم

 يـل در تحل يراهكـار اصـل   يـك عنـوان   بـه  ينبنابرا

شـروع   يآمـار  ي سـاده  هاي آزموناز  بايست يم يآمار

الات ؤت بـه س ـ قها توانستند به د آزمون اينو اگر كرد 

يافتـه  خاتمـه   يآمـار  يلكار تحل ،پژوهش جواب دهند

 يهـا  بـه دنبـال آزمـون    يدصورت با   ينا ير در غ ؛است 

  .)1(رفت  تر يچيدهپ

  رهيچند متغ يها ليتحل

كاربرد دارد كه اثـر چنـد    يزمان يرهچند متغ يها تحليل

قـرار   يمورد بررس بستهوا يرمتغ يك يمستقل رو يرمتغ

و  يرهاهـا بـه كشـف مس ـ    يلنوع تحل ينا. )5(يرد گ يم

 يطرف ـ ازو كند  يم كمك تغيرهام ينب ي رابطه يالگوها

  .نمايد يلتعد راكننده  مخدوش يرهاياثر متغ تواند يم

ــه ــال فــرض نما  ب ــوان مث  يبررســ يــكدر  ييــدعن

كه سـن و فشـارخون بـا هـم رابطـه       شود يممشخص 

در . شـود  يم ـمحاسبه  25/0 بستگيهم يبدارند و ضر

 يـا كـه آ  يـد آ يشال پؤس اينبعد ممكن است  ي مرحله

داشته  ينب يندر ا يخاص نقش تواند يمكلسترول  يرمتغ

سـن   يشاست و با افـزا  اي واسطه يرمتغ يك ياباشد؟ آ

 يـز به تبع آن فشارخون ن ،يافته  يشمقدار كلسترول افزا

 يـا است؟ آ يگريد زياثر سن چ يسممكان يا رود يمبالا 

كننـده   مخـدوش  نقـش كلسـترول   مقـدار رابطه  ينا در

 ـ  موس متغير تأثير بررسي دارد؟  ينكلسترول در رابطـه ب

 يـره چنـد متغ  يـل واقع همـان تحل  درسن و فشار خون 

  بـه . خواهد كـرد  يجنتا يربه تفس يادياست كه كمك ز

متفـاوت   يرهانـوع تفس ـ  يـر سه حالت ز درعنوان مثال 

  .خواهد بود

  بـه  تقريبـاً كلسترول اثر سن  يروارد كردن متغ با .1

 يلتعـد  يهمبسـتگ  يبضـر (رود  يم ـ يناز ب يطور كل

 يرتفس ـ گونـه  يـن ا يجـه صـورت نت  يـن ا  در). 03/0شده 

بـا   ،كلسـترول بـوده   يرمتغ يقكه اثر سن از طر گردد يم

 يشو افـزا  يابـد  مـي  نيـز  يشسن كلسترول افزا يشافزا

 يعنـي (گـردد   يم ـفشـارخون   يشكلسترول موجب افزا

  .)است اي واسطه يركلسترول متغ

 ـ    يروارد كردن متغ با .2  ينكلسـترول اثـر سـن از ب

 يلتعد يهمبستگ يبضر( يابد يمكاهش  يرود ول ينم

 يرتفس ـ گونـه   ايـن  يجصـورت نتـا   ينا در). 15/0شده 

خـون   فشـار  يشافزا يبرا يركه حداقل دو مس گردد يم

 يـق طر از يرمس ـ يـك دارد كـه   وجـود سـن   يشافزا با

 يزن يگريد يرچند مس يا يككلسترول است و  يشافزا

 .ها بود آن يافتنبه دنبال  يدوجود دارد كه با

 ييــركلســترول اثــر ســن تغ يــركــردن متغ اردو بــا .3

). 22/0شـده   يلتعـد  يهمبستگ يبضر( يابد ينم يچندان

 ينمود كـه اثـر سـن بـر رو     يانب توان يمصورت  ينا در

  .ول بر فشارخون استفشارخون مستقل از اثر كلستر

 يـل تحل يكه بـرا  دهد يمنشان  يمثال به روشن اين

 يفكـر نمـود و سـع   ت قدقبل و به  از يدبا يرهچند متغ

را از ابتدا بنـا   ياتيفرض ي،منطق علم يككرد بر اساس 
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از  يصـورت مجبـور بـه انجـام انبـوه       ينا ير نهاد در غ

 ها آن يرو تفس يلشد كه تحل يدخواه يآمار هاي يلتحل

  . خواهد بود دشوار يارگاه بس

  

  ها داده ي هيارا و گزارش ي نحوه

  به يجو انتشار نتا يهارا يقاتاز تحق ياريواقع در بس در

مهم از پـژوهش بـه حسـاب     ي مرحله يكطور واضح 

 افـزار  نـرم  يـك  هـاي  يـل كه از تحل نتايجي. )1(يد آ يم

و  يسـت در مقالـه ن  يانقابل ب گردد، يم خراجاست يآمار

 ياصـلاحات لازم رو  ،شـده  يلجرح و تعد بايست مي

 بـراي تا به شكل سـاده و قابـل فهـم     گيردها انجام  آن

  .يندخواننده درآ

و تـا حـد    باشـد  داشته يروال منطق يدبا يجنتا متن

در  يق،تحق يو روشن به هدف اصل يحامكان پاسخ صر

 يـك عنـوان    بـه . شـود  آورده يجنتـا  لاو يها پاراگراف

 يفبتوان اعـلام كـرد كـه توص ـ    يداش يعموم ي يهتوص

بـه   ،در حد مختصر اي ينهو زم ياصل يرهايمتغ ي ساده

 يــنبعــد از ا. اســت يججــزء نتــا ينمعمــول اولــطــور 

 يـق پاسخ به اهـداف تحق  يتمركز بر رو يدبا يف،توص

 هـاي  يلتحل يجابتدا نتا در كه يصورت  به ؛معطوف گردد

 يـن ا .شـود  آورده يرهچند متغ هاي يلساده و سپس تحل

 يجحجم مربوط به نتـا  يشترينب يستبا يجقسمت از نتا

  .را شامل شود

قابـل   يجو در صـورت وجـود نتـا    يجنتا يانتها در

صـورت مـوجز و مختصـر      بـه  يدتوجه و ارزشمند، با

. شـود  گنجانـده  يـه ثانو هاي يلمربوط به تحل هاي يافته

كمتـر از   ها يلتحل ينكه حجم ا گردد يم يههمواره توص

و  يفرع ـ هاي يافتهنوشتن . باشد يهاول هاي ليحجم تحل

 يرادهـاي از ا يكـي  يـق تحق ياصل يجقبل از نتا يتصادف

  .شود يم محسوبدر مقالات  يجو را يجد

 دقـت  يـد و كاهش حجـم گـزارش با   يسادگ براي

و جداول  يجنمود كه از تكرار مطالب در متن نتا ياربس

 اضافه يحاتاوقات توض گاهي. شود يزو نمودارها پره

در  بـه همـان شـكل   نمودارها  و اولجد يسنو يردر ز

اعـداد   يـان ب يقـاً دق ،يجمتن نتا يا. شود يمتكرار  يزمتن ن

ــارات    ــلات و عب ــب جم ــا در قال ــداول و نموداره ج

 يكه استدلال قو  آن مگر استامر مردود  ينا. باشد يم

 يبـا هنرمنـد   البتـه . داشـته باشـد   وجودنقض آن  براي

جـداول و نمودارهـا را    ياصـل متن مطالب  در توان يم

  بـه . باشد يكسان يقاًدق يدتكرار نبا ينا يتكرار نمود ول

 ـ  يـك  عنوان مثال اگـر در  بـه   يمـاري ب يجـدول فراوان

 يـان ب توان يدر متن م. باشد شده يانزن و مرد ب يكتفك

 نشـان داده  #گونه كه در جـدول شـماره     همان«نمود 

 درصـد  10 در مردان حدود يماريب يفراوان شده است،

 يتفـاوت از نظـر آمـار    يـن از زنـان اسـت كـه ا    يشترب

مثــال در  يــنا در. »)P=  01/0( اســت بــوده دار يمعنــ

 جـنس آورده  يـك بـه تفك  يمـاري درصد ب يقاًجدول دق

در متن بدون ذكر مجـدد اعـداد توجـه     يشده است ول

جلـب شـده كـه     يتيو با اهم يديكل ي خواننده به نكته

طـور كـه     همـان  ؛اسـت  بوده رت يعدر مردان شا يماريب

از نظـر   كـه  ير جنسبر متغ يدتأك يشود برا يملاحظه م

نمـودار در مـتن    مهم است علاوه بر جدول و يسندهنو

نشـان   ي البته بهتر است نحوه ،گردد ميآن اشاره  به يزن

 ـبه عنوان  .متفاوت باشد يزها ن دادن آن در جـدول   لامث

در نمودار  ،شده يانب) يانگينم(ي عدد يرصورت متغ  به

بهتـر   ينبنـابرا . شـود  آورده يبند دسته يرصورت متغ به

 يـا  را فقط درجـدول، نمـودار   يجاز نتا ياست هر بخش

  .)1( ه نموديمتن مقاله ارا

 رشنگـا  ي يوهدر ارتباط با ش يگرد يضرور ي نكته

 يو اصول خاص ينقوان يباشد كه دارا ياعداد در متن م
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 يـان عنوان مثال ب به ؛يرندمورد توجه قرار گ يداست و با

است، اعـداد كمتـر    يحداكثر دو رقم اعشار كاف يا يك

 يكـه دارا   مگـر آن  شـوند  با حروف نوشـته  يداز ده با

 ياز آوردن اعـداد در ابتـدا   امكـان تا حد اعشار باشند، 

 يسـنده كـه نو  يصـورت   در نمـود و  يجملات خوددار

عـدد   بايسـت جمله با عدد باشد،  يكمجبور به شروع 

كوچك  ي ها نكته البته ده. شود مذكور با حروف نوشته

وجود دارد كه بهتر است در نوشتن  يرمس يندر ا يگرد

  .)6(ها توجه شود  به آن يجمتن نتا
  

  مودارهاو ن جداول

 يجتوان توجه خواننده را بـه نتـا   يكه م ييها از راه يكي

ــه جلــب نمــود جــداول و  از صــحيح ي اســتفاده ،مقال

 يـد ها با مطالب در آن يانب ايه البته برنمودارها است ك

شـد   خواهد يبخش سع يندر ا. نمود يترا رعا اتينك

 ـارا ي تا با ذكر مثال به نكات مهم در مـورد نحـوه    ي هي

  .پژوهش اشاره گردد يجمناسب نتا

شود كـه از   يسع يدجدول خوب با يكرسم  براي

 از آوردن هر ،عمل آمده  حداقل فضا حداكثر استفاده به

كـه بـه درك مطلـب كمـك      يـاتي نه علامت و جزئگو

و  يتا حد امكان خطـوط افق ـ . ودش يخوددار ،كند ينم

  هكلمــات بــ يبعضــ تنو از نوشــ هرا برداشــت يعمــود

سطر  يكاگر در عنوان . ددرگ يصورت مكرر خوددار

در تمـام   يدنبا شده است، علامت درصد آورده ياكلمه 

واحـد  . تكـرار شـود   %اعداد آن ستون مجدد علامـت  

 شـود  ها و سـطرها آورده  ستون يندر عناو يدبا يرهامتغ

 ،دگرد يخوددار ياديو تا حد امكان از آوردن اعشار ز

كـار   دقـت  ي دهنـده  رقم اعشار نشـان  ينگذاشتن چند

  .يدشدن جداول خواهد انجام تر يچيدهپبلكه به  يستن

 ـ يمجزا ولجد ينچند يجا  است به بهتر  ي،فراوان

در  به عنـوان مثـال  نمود،  استفادهجدول مركب  يكاز 

ماننـد جـنس،    اي ينـه زم يرهـاي متغ يجدول فراوان يك

نوشـتن  . شـود  هآورد يلقب يناز ا يو موارد يسن گروه

2اعـداد   ننـد ما يآمار يها آزمون ياتجزئ
χ  ي و درجـه 

و صـرف نوشـتن    شود ينم يهاكثر موارد توص در يآزاد

  .است يكاف گيري يجهنت يبرا P-valueمقدار 

 يفضا ودارهاجداول و نم نويس يرشود كه ز دقت

 يتخصص ـ يارمطالب بس ـ توان يمكه ست ا يمهم ياربس

 ـ   يآمار يكيو تكن  ياربس ـ يرثأرا وارد نمود تـا ضـمن ت

دشوار  ينهمچن رفتن انسجام مطلب و يندر از ب يزناچ

آشنا بـا مباحـث    يرخوانندگان غ يبرا يجنشدن متن نتا

متوجه رونـد و   تر يقبتوانند دق يزن اي افراد حرفه ي،آمار

  .شوند يآمار يلتحل ي يوهش

 ي دامنـه  يا يازبهتر است بسته به ن يليجداول تحل در

 نوشـته  P-value يـا و ) Confidence interval( يناناطم

 يهوردن هـر دو شـاخص توص ـ  آ معمولدر حالت . شود 

درك  توانــد يمــ ينــاناطم ي دامنــه. )2- 4 ،7( شــود ينمــ

كند و اگر خواننده به آمـار   يانب را P-value از يحيصح

  نبـودن   يـا بـودن   دار يمعن ـمتوجـه   باشـد،  داشته ييآشنا

P-value ينــاناطم ي دامنــه يــنا بــر عــلاوه . گــردد مــي 

  ، بـه باشـد  آزمـون  قـدرت تخمينـي از   گرنشـان  تواند يم

 ـ  ينـان اطم ي فاصـله  يكعنوان مثال  اگـر   يگسـترده حت

 زيـاد بـه   يگستردگ يرادارد ز يارزش كم ،باشد دار يمعن

   يــك ي كــهحــال  در ،اســتن زمــوآ يينپــا دقــت يمعنــ

P-value را  يو تـوان آمـار   دقـت از  يمفهـوم  ييتنها  به

امكـان دارد   كه ييتا جا استبهتر  ينبنابرا. كند ينم يانب

 يـان ب بـراي البتـه  . )2( دشـو استفاده  يناناطم ي از فاصله

 يعدد اسـت در حـال   دو نوشتنبه  يازن يناناطم ي فاصله

حجـم مطلـب كمتـر و     وعـدد اسـت    يك P-value كه

 .تر باشـد  از خوانندگان آسان ياريبس يدرك آن برا يدشا

بودن حجم مطالب در جـدول،   يادز صورت در ينبنابرا
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  .)4(شود   آورده P-value بهتر است سازي ساده يبرا

در صــورت اســتفاده درســت از جــداول  همچنــين

 چنـد  يهـا   يـل سـاده و تحل  يهـا  يـل تحل يجنتا توان يم

بـه خواننـده    يلهوس  ينرا در كنار هم آورد تا بد تغيرهم

 ـ يـزان كـه خـود در مـورد م    شـود   اجازه داده ينا  يرثأت

ــلتحل ــا ي ــد متغ يه ــرهچن ــا ي ــر نت  شــدتو درك  يجب

البتـه شـرح   . يابدرا ب يبرداشت مناسب كنندگي مخدوش

 ـ   مخـدوش  يرهايمتغ يرثأت يقدق و  يجاكننـده در مـتن نت

  ).2 (است  شده يهبحث توص

عنـوان مثـال     بـه  ،تر شـدن مطالـب   جهت روشن به

ــه در زم يــكاز  1 ي جــدول شــماره ســواد  ي ينــهمقال

  ).8(است  سلامت در پنج استان كشور اقتباس شده

  

  يكدموگراف يها يرسطح سواد سلامت و متغ ينب) adjusted(ارتباط نمرات خام و اصلاح شده  .1 جدول

 *)adjusted(اصلاح شده  خام نمره سواد سلامت متغير

 P اختلاف P اختلاف  

 00001/0 -37/0 /00001 -24/1   سن

      جنس

 3/45 )يهپا( مرد                
2/4- 057/0 4/2 14/0 

 1/41 زن             

      )سال( تحصيلات

     0 )يهپا(سواد  بي

8-1 18 18 0001/0 3/12 0001/0 

11-9 1/59 1/59 0001/0 2/50 0001/0 

12 15/73 15/73 0001/0 2/62 0001/0  

12> 4/81 4/81 0001/0 6/69 0001/0 

            اشتغال وضعيت

     56 )يهپا( يكارب          

  14/0  9/2  02/0  -6/7  4/48  شاغل          

 3/0 -3/2 1/23 0001/0 9/32 دار خانه         

 74/0 -85/0 0001/0 6/20 6/76 آموز نشدا/ دانشجو       

 24/0 5/3 001/0 -5/16 5/39 يرسا          

      هلأت وضعيت

     7/35 )يهپا( همسر يدارا      

 47/0 -6/1 0001/0 -2/14 5/21 همسر فوت شده/ مطلقه

 3/0 - 9/1 0001/0 3/29 65 مجرد     

      يزندگ محل

 4/53 )يهپا(روستا     
9/21- 0001/0 64/0 68/0 

  5/31  شهر

      ياقتصاد وضعيت

     23 )يهپا( يفضع يليخ      

 44/0 6/1 005/0 6/9 6/32 يفضع       

 76/0 7/0 0001/0 6/16 6/39 متوسط       

 054/0 65/4 0001/0 31 54 خوب      

 004/0 6/7 0001/0 46 69 خوب يليخ      

 .است يدهمحاسبه گرد يونرگرس يبا استفاده از مدل خط) adjusted( اختلاف اصلاح شده*
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 ينكمتر ،شود مي جدول مشاهده ينكه در ا گونه  همان

 شـده  يو عمـود  يافق ـ ي كننده استفاده از خطوط جدا

 شـده در كنـار هـم آورده    يلخام و تعـد  يرمقاد. است

سواد  دهد يمنشان  يجنتا ينابه عنوان مثال . شده است

واحـد كمتـر از مـردان     2/4حـدود   زنـان ام سلامت خ

نمـوده و   ييـر تفـاوت تغ  يـن ا يلبعد از تعـد  ياست ول

 4/1 سواد سلامت زنـان حـدود   ي شده يلتعد يانگينم

تفـاوت قابـل    يـن ا. اسـت  از مـردان شـده   يشواحد ب

 ي دهنـده  نشـان  ،شـده  يلملاحظه در مقدار خام و تعـد 

 ـ    اي كننـده  مخـدوش  يفاكتورها  هاسـت كـه در مقالـه ب

  .شده است به آن پرداخته يخوب 

 ياراطلاعـات بس ـ  تواننـد  يم ـكـه جـداول     يحال  در

خواننـده نشـان دهنـد،     بـه كم  يفضا يكرا در  ياديز

جلـب   وانتقال مطالـب   يبرا قوي بسيار ابزار نمودارها

بخش مقاله اسـت   يناول اغلبتوجه خواننده هستند و 

تـا در  نمود  دقت يداما با. كند يمرا جذب  مخاطبكه 

 بـه  ؛ها استفاده گـردد  كم از آن يزانمناسب و به م يجا

گونـه    متعدد هرگـز آن  يمقاله با نمودارها يك يعبارت 

 .نخواهد بود يرگذارثأت يدكه با

تــا حــد امكــان ســاده باشــند و  يــدبا يــزنمودارهــا ن

 ها آن اصليبتوانند مفهوم  ينگاه اجمال يكخوانندگان با 

ــد ــر. را درك كنن ــنا بهت ــ ي ــه اس ــات ك ــا  نموداره را ب

 رسم كرد تا بتوان بـه  MS-excelساده مثل  يافزارها نرم

ــ  ــا تغ آن يرو يراحت ــراته ــه  يي ــام داد و ب   لازم را انج

نمـودار   يـك . نمـود  مقاله واردساده  وصورت قابل فهم 

 ياراسـت بس ـ  ممكن ،شود يمرسم  يچيدهافزار پ كه با نرم

در  يرساند ولب يخوب يجرا به نتا حققو م باشد يا حرفه

مقالـه قابـل درك    يخواننـدگان عمـوم   ياكثر موارد بـرا 

نمـودار   يـام و درك آسان پ يشود كه سادگ دقت .يستن

هرگـز   يسـاز  يباو ز يشباشد و آرا يم تياولو ينتر مهم

البتـه انـواع   . باعث دشوار شدن درك نمودار شـود  يدنبا

 يو كاربردهـا  يآمـار  هـاي  يـل در تحل يجرا ينمودارها

كه  شود ياز مباحث مهم و جذاب محسوب م يكيها  آن

  .نوشتار خارج است ينا ي مبسوط آن از حوصله يانب

 يـان از ب بايسـت  مـي آن است كـه   يگرمهم د ي نكته

كـه اكثـر    يآمار ي يچيدهكردن مباحث و اصطلاحات پ

در . شــود يخــوددار ،كننــد ينمــمخاطبــان آن را درك 

وش در مـورد ر  بايسـت  مقالـه، مـي  روش كـار   قسمت

متخصـص و   يكبحث شود تا  يتخصص ياربس يل،تحل

 تجزيهبودن روش  يحمتوجه صح  با خواندن آن داور يا

طـور    همـان  يجدر قسمت نتا اام. شود يآمار يلو تحل

 لبمطا يدممكن است با كه يياشاره شد تا جا پيشتركه 

 يـل هـر دل   بـه  اگـر . شوند ياندرك ب قابلساده و  ياربس

 امكـان د حتا  ،باشد يضرور يمارآ يچيدهمطالب پ يانب

بـه صـورت جـداول     يـا متن مقالـه و   درها را  آن نبايد

حجم مطالـب   اگر يطيشرا يندر چن. نمود يانب يچيدهپ

 يردر ز يسصورت پا نو  بهتر است به باشد،كم  يچيدهپ

صـفحه نوشـته    ييندر پـا  يورق به صورت پا ياجداول 

 ـ  يفن يحاتمنظور همان توض(شود   يينااست كـه در پ

 بـه  زيادرا  يتوجه خوانندگان عاد و نويسند يمجداول 

مثـالي از ايـن    1 ي جدول شـماره ؛ كند يخود جلب نم

 يـاد ز يچيـده و پ يفن ـ يحاتاما اگر توض ـ) دست است

هــا در قالــب  راه حــل خــوب آوردن آن يــكهســتند 

كـار باعـث    يـن ا. )4(اسـت  مقالـه   يانتهـا  در يوستپ

 بـه  يست،آشنا ن يآماركه با مباحث  اي خواننده شود يم

از خوانــدن مقالــه  يبــودن مباحــث فنــ يچيــدهپ يــلدل 

 يا حرفـه  ي خواننده يكاگر  يمنصرف نشود و از طرف

 يآمـار  ي پيچيـده با مباحـث   يشترب ييعلاقمند به آشنا

  .محروم نگرددآن  ازباشد، 

بنابراين توجه به اين نكته ضروري است كه نتـايج  
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نوشته شود و مطالب تا بايد تا حد ممكن ساده و روان 

 طـولاني  تا بـه سـبب  د گردحد ممكن كوتاه و خلاصه 

از خوانـدن مقالـه صـرف     ،دهنشخواننده خسته  ،بودن

 .كندنظر ن

 
  يريگ جهينت

از مقـالات و   ياريبس يرادهايدر حال حاضر ا متأسفانه

  به يجنتا يآمار يلدر قسمت تحل يقاتتحق هاي گزارش

 يكـاف  ييآن عدم آشنا ي عمده يلكه دل خورد يچشم م

 يعلـوم پزشـك   هاي رشتهدر  ينمحقق يعمل ي و تجربه

و  يهواضح است كه تجز پر. است وضوعم ينا يبا مبان

 رود ينم ـاست و انتظار  يتخصص يكار ي،آمار يلتحل

و  ييتنهـا   بـه  هـا  رشته يركه همكاران متخصص در سا

 ـ. ينـد موضـوع برآ  يـن ا ي مستقل بتوانند از عهـده   يول

 يشانموضوع به ا ينا يبا مبان يكل ييو آشنا هيدانش پا

تا بتواننـد از دانـش و تخصـص     نمايد يم ياديكمك ز

 منـد  بهـره  يدر آمـار بـه نحـو مناسـب     نظر صاحبافراد 

 ييلازم به ذكر اسـت كـه نوشـتن نهـا     ينهمچن. گردند

 ،بــوده ينمحققــ ياصــل يفاز جملــه وظــا يجمــتن نتــا

و  يـه تجز يندآدر انجام فرتنها همكاران متخصص آمار 

 ـ نماينـد  يمكمك  يلتحل نمودارهـا و   يـق رسـم دق  يول

و بحث در مورد  يجها در قسمت نتا جداول و شرح آن

و  يـرد صـورت گ  يـق تحق ياصل يانتوسط مجر يدآن با

صـورت    خود را به يشانكه امهم نيازمند آن است  ينا

  .يندنما يتتقو يآمار يلدر تحل يجد

ساده و روان  ياربس ينمود تا به زبان يمقاله سع اين

 ي،آمـار  هـاي  يچيدگيو پ ياتو بدون پرداختن به جزئ

از  اي گوشـه را بـا   يعلوم پزشـك  هاي رشته ينمتخصص

 راسـتا  يـن ادر . يدآشنا نما يآمار يلو تحل يهتجز يمبان

برخورد با اطلاعات  يحصح ي يوهش يانب يهدف اصلبا 

اشاره از كار  ياييبه زوا يشترب، يآمار يلتحل يها و قدم

  .كندكمك  يجنتا يحشد كه افراد را در نوشتن صح

 يرمس ـ يـد با او خـوب ابتـد   دقيـق  يلتحل يك براي

 ،گردد بـا تمركـز بـر اهـداف     يسع ،روشن شده يلتحل

 ـ يهمبستگ و از  يابـد  يشافـزا  يجنتـا  يو انسجام درون

عـدم  . دشـو  يتا حد امكان خـوددار  يهثانو هاي يلتحل

و حفـظ انسـجام   مراحـل   يتوجه به اهـداف در تمـام  

 ي انجـام و چـه در مرحلـه    ي چه در مرحلـه  ،ها يلتحل

از  يباعث خواهد شد كه محقق در برابر انبوه، نگارش

و  بنـدي  يـت اولو قطـع به طـور   كه يرداطلاعات قرار گ

 يزخواننده ن ،بوده ساز ها مشكل نگارش ساده و روان آن

  .مواجه خواهد شد يختهنسبت از هم گسبه متن  يكبا 

و  يـق دق توصـيف  بايدابتدا  ياصل كل يكنوان ع  به

ه شود و سـپس بـا اسـتفاده از    يارا يرهااز متغ يحيصح

 يآمـار  ي سـاده  يهـا  يلتحل يح،صح يآمار يها آزمون

 يرهچند متغ هاي يلتحل از يازصورت ن  و در يردانجام گ

 يـل از تحل يشـه هم يـد با ديگر، عبارت  به. استفاده شود

 يچيـده پ يهـا  به آزمـون  يازساده شروع و در صورت ن

اطلاعـات بـا    يجد يراداتگردد كه ا دقت. آورد يرو

اصلاح نخواهـد شـد و انجـام     يچيدهپ يها انجام آزمون

نه تنها ارزش مقاله را بـالا   ياضاف ي يچيدهپ يها آزمون

خواننـده   يشـتر ب ينخواهد بـرد بلكـه باعـث سـردرگم    

  .خواهد شد

داول و از ج يحصح ي استفاده ونگارش متن  ي يوهش

مـتن و   يسـادگ . اسـت  يمهم ياربسي  نكته يزنمودارها ن

 ي يچيـده مباحـث پ  سـازي  ساده، يجنتا ي هيارا يها روش

از  ،مخاطب كمتر آشنا با آمـار  يو نوشتن متن برا يآمار

گزارش  يامقاله  يكدر  يداست كه با يمهم يارنكات بس

 يدر رسـم نمودارهـا سـادگ   . مد نظر باشد يعلم يقتحق

 يصـورت   تنهـا در  يو آراسـتگ  يبـايي ز ،بوده ياصل ركن

  . نشود مطالب منجرتر  است كه به درك سخت يرفتهپذ
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  نتايج ي هيارا صحيحي  اصول تجزيه و تحليل اطلاعات و نحوه بازآموزي ي سؤالات طراحي شده جهت مقاله

 1386تـا   1380هـاي   هاي پزشكي سال آموختگان رشته اي تحت عنوان وضعيت شغلي دانش متن زير را كه نتايج مقاله

ذكـر اسـت كـه بـراي       لازم بـه . به سؤالات زير پاسخ دهيـد  ،مطالعه نموده دقتدانشگاه علوم پزشكي كرمان است با 

  .باشد ميده با نتايج واقعي مقاله كمي متفاوت ارزيابي بهتر مهارت شما، نتايج نوشته ش
  

ي مـورد   آموختـه  دانـش  528خوشـبختانه از تعـداد   

پـذير   امكـان ) درصد 86( نفر 454بررسي، دسترسي به 

شد و طي تماس تلفني اطلاعـات لازم از ايشـان اخـذ    

براي بررسي سـوگيري احتمـالي و حـذف آن،    . گرديد

شخصـات  دسترس بـا م  درآموختگان  مشخصات دانش

 ،هـا دسترسـي حاصـل نشـد     آموختگاني كه به آن دانش

كـه  با انجام اين مقايسه مشـخص شـد   . مقايسه گرديد

و همچنـين  اي  زمينهبين اين دو گروه از نظر متغيرهاي 

ي پزشــكي  موفقيــت تحصــيلي در دورههــاي  شــاخص

  . شتنداوجود دار  معنيعمومي، اختلاف آماري 

 8/46(نفـر   247 ،آموختگان ي دانش از مجموع كليه

در بـدو ورود بـه   ) درصـد  64(نفر  338مرد و ) درصد

سـن  ) معيـار  انحراف ±(ميانگين . دانشگاه مجرد بودند

سال و ميانگين مدت ) 8/1 ±( 18/19ورود به دانشگاه 

. سال بـود  6/7آموختگان  ي دانش زمان تحصيل در كليه

ي يك اطلاعات كلي وضعيت تحصـيلي   جدول شماره

  .دهد ميان را نشان آموختگ دانش
پزشـكي   ي رشـته آموختگان  دانشتوصيف وضعيت تحصيلي  .1جدول 

  1386تا  1380هاي  سالبين 

  انحراف معيار  ميانگين  حداكثر  حداقل  متغير

  6/2  124/30  43  26/0  )در زمان مطالعه(سن 

  051/1  516/15  454/28  81/12  معدل دوران پزشكي

  471/17  5/114  178  82  * ي آزمون پيش كارورزي نمره
  .محاسبه شده است 200از مبناي *

درصــد از  85نتـايج نشــان داد كــه در كــل بــيش از  

ي پزشــكي روي آورده  آموختگــان بــه حرفــه دانــش

در  ،هـا  در درمانگـاه هـا   آناشـتغال   اغلـب بودند كه 

. مطب شخصي بـود  در ي طرح و سربازي و يا دوره

يـن  البته پس از گذشت سه سال از اتمام تحصـيل، ا 

 15توزيع كمي تغيير نمـود، بـه شـكلي كـه حـدود      

كـار   يا بـي  ،درصد به مشاغل غيرپزشكي روي آورده

درصد به خـارج از كشـور عزيمـت     5بودند، حدود 

هاي  درصد در تخصص 18 نزديك بهنموده بودند و 

  ).1نمودار (باليني مشغول به تحصيل بودند 
  

بيكار

8%

بخش خصوصي

44%

بخش دولتي

18%

تخصص هاي باليني

18%

مشاغل غير پزشكي

7%

خروج از كشور

5%

  
تحصيل از دانشـگاه علـوم پزشـكي    ال هاي پزشكان فارغ توزيع فعاليت. 1نمودار 

  سال از اتمام درس 3كرمان بعد از گذشت حداقل 

  

درصـد بيشـتر در    5آموختگان زن حـدود   اگرچه دانش

درصـد در   10(امتحان دستياري پذيرفتـه شـده بودنـد    

آموختگان بـدون در نظـر    درصد از كل دانش 15مقابل 

ولـي ايـن تفـاوت از نظـر     ) اتمام تحصيل تگرفتن مد

  ).P = 1/0(دار نبود  معني آماري

نتــايج تحليــل بقــاء نشــان داد كــه پزشــكان زن در 

اي نسبت به پزشـكان مـرد    هاي حرفه اشتغال به فعاليت
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تـر نيـز    تنها بيشتر بلكه سريع ها نه خانم. اند تر بوده موفق

ميانه برآورد شـده  (اند  به كارهاي پزشكي مشغول شده

قايان به ترتيـب  ها و آ توسط مدل تحليل بقا براي خانم

  ). P= 009/0 ؛باشد سال مي 5/4و  8/3

سرعت و درصد قبـول شـدن پزشـكان زن نسـبت بـه      

پزشكان مـرد در امتحـان پـذيرش دسـتياري بيشـتر اسـت       

هـا و   ي برآورد شده توسط مدل تحليل بقا براي خانم ميانه(

 كـه البتـه  ) P = 07/0 اسـت؛ سال  6و  2/6آقايان به ترتيب 

  .دار شد آماري در حد بينابيني معني از نظر اين تفاوت

ســال پــس از اتمــام  6درصــد قبــولي تجمعــي تــا 

درصـد   90تحصيل در پزشكان زن به عـددي بـيش از   

لازم به ذكر است كـه بـا افـزايش فاصـله     . رسيده است

هـا بـه    بين اتمام تحصيل تا زمان مطالعه، تعـداد نمونـه  

ط به ي اطمينان اعداد مربو يابد و دامنه شدت كاهش مي

   .تر خواهد بود هاي آخر وسيع سال

اي، معـدل   براي بررسي ميزان تأثير متغيرهـاي زمينـه  

كـارورزي در    ي افـراد در امتحـان پـيش    پزشكي و نمره

ــه    ــتغال ب ــين اش ــتياري و همچن ــان دس ــولي در امتح قب

هــاي پزشــكي از مــدل رگرســيون لاجيســتيك   فعاليــت

. است شده آورده 2ها در جدول  استفاده شد كه نتايج آن

كه با افـزايش هـر يـك سـال      دادنتايج اين جدول نشان 

سن در بدو ورود به دانشگاه شانس اشتغال بـه مشـاغل   

طور شـانس    همين درصد و 20 يتقريببه طور اي  حرفه

كـه   شود درصد كم مي 30قبولي در امتحان دستياري نيز 

گرچه بـا  . دار نبود از نظر آماري اين مقادير كاهش، معني

 ي آزمـون پـيش   ايش معـدل دوران پزشـكي و نمـره   افز

شـدن در امتحـان دسـتياري     كارورزي، شـانس پذيرفتـه   

افـزايش در   تا شـد م ـا ،)P = 001/0(يافـت   افزايش مي

شانس اشـتغال بـه   . مورد معدل دوران پزشكي بيشتر بود

دار بـا   ي آمـاري معنـي   تنها رابطـه  نيز هاي پزشكي حرفه

  .كارورزي داشت ي پيش نمره

كل زنان نسـبت بـه مـردان از نظـر فعاليـت در       در

اي و همچنين قبولي در امتحان دسـتياري   مشاغل حرفه

تـر بودنـد كـه     درصد موفـق  17و  12ترتيب حدود   به

همچنين تأهل در بدو . دار نبود البته از نظر آماري معني

شروع به تحصيل نيز يك عامـل منفـي در اشـتغال بـه     

ستياري بود كـه بـاز از   هاي پزشكي و قبولي در د حرفه

  .دار نبود نظر آماري معني
  

 هاي پزشكي و قبولي در اي و موفقيت تحصيلي در طول دوران پزشكي بر اشتغال به فعاليت بررسي اثر متغيرهاي زمينه .2جدول 

  .است اج شدهو از مدل رگرسيون لاجستيك چند متغيره استخر )Adjusted OR( هاي شانس، تصحيح شده امتحان دستياري، نسبت

  اي متغيرهاي زمينه
براي اشتغال به  )Odds ratio( نسبت شانس

  )درصد 95حدود اطمينان (هاي پزشكي  فعاليت

براي قبولي در امتحان  )Odds ratio( نسبت شانس

  )درصد 95حدود اطمينان (دستياري 

  7/0)54/0-06/1(  79/0)63/0-99/1(  *سن شروع به تحصيل پزشكي

  9/1)3/1- 8/2(  01/1)72/0–4/1(  *زشكيي پ معدل كل دوره

  02/1)01/1-06/1(  97/0) 95/0-99/0(  *ي آزمون پيش كارورزي نمره

  جنس
  مرد

  زن

1  

)99/1-63/0 (12/1  

1  

)3/2 -6/0(17/1  

 وضعيت تأهل

 )در شروع تحصيل(

  متأهل

  مجرد

1  

)4/2 -8/0 (4/1  

1  

)1/3 -86/0(6/1  
  .باشد اثر عوامل مذكور به شكل خطي مي*
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چـه مزيـت يـا    ص نماييد كه هـر گزينـه   مشخبر اساس برداشتتان از شكل ارايه مطالب و رعايت اصول مربوط،  لطفاً

  .ضعفي براي مقاله بوده است
  مصداق ندارد  ي ضعف نقطه  ي قوت نقطه  گزينه

       شكل و محتواي نگارش مطالب جدول يك و توضيحات آن در متن

       مطالب در نمودار يك ي ي ارايه شيوه

       تناسخ مطالب متن و نمودارها و جداول

       هاي كم ارتباط در متن نتايج بحث

       ءپيچيده بودن شكل نتايج مدل بقاء و درك سخت مطالب نوشته شده بدون نمودار بقا

       ي اطمينان در جدول دو استفاده از دامنه

       ي دو عنوان طولاني جدول شماره

       ودر جدول د P-valueنوشته نشدن 

       انسجام مطلب

       پرداختن به سؤالاتي كه كمتر به موضوع تحقيق مرتبط بوده است

  

 


